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COMUNICAZIONE N° 263 Sassocorvaro, 28 marzo 2015

Agli alunni e ai docenti delle
Classi SECONDE

di scuola sec. di 2° grado

e della classe IV* IPIA

Al DSGA

Oggetto: Progetto ”"Cuore e Scuola”

Si comunica che martedi 14 aprile 2015 le classi in indirizzo saranno coinvolte in
attivita culturali e sanitarie previste dal progetto “Cuore e Scuola”, promosso dalla
Fondazione per la lotta contro l'infarto “Prof. E. Sgarbi — Onlus di Pesaro”, con il patrocinio
dell’Ufficio Scolastico Regionale e in collaborazione con la Provincia di Pesaro e Urbino, il
Comune di Pesaro e gli Istituti Scolastici della provincia.

Il Progetto promuove la cultura della Prevenzione delle Malattie Cardiovascolari, con
Iobiettivo di portare a conoscenza dello studente il rischio di incorrere in malattie
cardiovascolari gia in eta giovane, in relazione al proprio stile di vita, e suggerire
comportamenti corretti e responsabili che potranno permettere di uscire da una eventuale
area di rischio riscontrata..

L’attivita si svolgera secondo la seguente modalita:

h9:15 —10:05 Tutte le classi Incontro con medici della Fondazione e
(in Aula Magna) proiezione di un filmato informativo su come
riconoscere e prevenire i pericoli delle malattie
cardiocircolatorie

h 10:05- 13:40 Gli alunni autorizzati | Controllo del colesterolo totale nel sangue
dai genitori, a turno, | (mediante un prelievo dal dito), misurazione
secondo il seguente | della pressione arteriosa e definizione del

ordine: peso ideale di ognuno, da parte di medici della
Classe ||l AFM Fondazione.

Classe Il IPIA

Classe IV IPIA

Classe Il IPSSS

Classe Il A Liceo
Classe Il A SA Liceo

Terminato l'incontro in Aula Magna le classi rientreranno nelle proprie aule.
Gli alunni che procederanno ai controlli sanitari saranno di volta in volta chiamati dal
Docente referente del progetto.

Si chiede la collaborazione dei Docenti in ora;ig,
i

' ‘Dirigente Scolastico Reggente
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